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1. האם אתה יכול לסכם בכתב את הרעיון? 
2. כתוב את הרעיון שלך על דף אחד בודד. 
3. כתוב את כל השאלות שיכולות להתעורר במהלך הצגת רעיון זה – ולכל רעיון הצג שתיים או שלוש תשובות אפשרויות למענה.

4. הקרא את הדפים הללו בקול רם. 

5. שפר, ערוך, בצע הגהה על עמוד זה- לאחר ההקראה הראשונה. 
6. בדוק ושאל את עצמך שוב ושוב - האם כל מי שישמע אותך יבין את כל המושגים שבהם אתה מדבר.

7. הייה בטוח ברעיון שלך. 

8. אל תפחד משאלות שיישאלו כלפיך במהלך ההצגה של הרעיון שלך. 

9. ענה בצורה שקולה ורגועה למול התנגדויות שמופנות כלפיך. 

10. תרגל את הצגת הרעיון שלך בפני קבוצה של שכנים, ידידים משפחה. הקלט את התרגיל הזה באמצעות מסרטת וידיאו ביתית ובחן בשבע עיניים את הקלטת. 
11. הקשב בקשב רב מאוד לכל שאלות ולהערות ולהארות שהם מגיבים כלפיך – הם מדמים עבורך את המציאות בה אתה תיתקל. 

12. במידת הצורך – בצע פרזנטציה זאת שנית. 
13. במהלך כל ביצוע של פרזנטציות  של הרעיון שלך – היה ערני, נלהב ולבבי כלפי אלו שאליהם אתה מדבר. 
14. ייתכן כי את הפרזנטציה אתה צריך להציג עם עוד אדם או עוד גורם.
15. לבש בגדים שהולמים אותך, בהם אתה מרגיש מחוזק. 
16. מזל אף פעם לא הזיק!!!!!!!

